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 چکیده مقاله
از آن  یکهه ارهب  هه ت سه  ستیا لهیپلوپز، وس

 یکها  مه یطهون  یاس فاته شوت، تا مدت هها
 زیههتم ،یطههون  یما ههدرا  نیهها یکنههدلا نزمههه 

مطله   وهوه  نیهحها  ت  ا باشهدیکبتن آن م
 لامیته یکبتن پلوپز  ا آموزش م زیتم
 

 شاپبنان گروه نویسندگان 

 تمیز کبتن لوازم خا گیدسته بندی: 

 
 تقریبی مطالعه این مقاله: زمان

 دقیقه 6
جهت  شاپنان بسایت این مقاله در وبک نیل

 ثبت نظرات شما
 

 

 

https://bananshop.org/search/blogs/category-cleaning-appliances/
https://bananshop.org/search/blogs/category-cleaning-appliances/
https://bananshop.org/search/blogs/category-cleaning-appliances/
https://bananshop.org/blog/fb-1180/how-to-clean-the-rice-cooker
https://bananshop.org/blog/fb-1180/how-to-clean-the-rice-cooker
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پلوپز یکی از تس گاه های  بقی پبکا  بت آشپزخا ه موسوب می شوت که ارب  ه ت س ی 

ا کا  می کندلا  ا این مقاله همباه  اشید ت  اتامه از آن اس فاته کنید تا مدتها  بای شم

  پیبامون تس و العمل های  ووه تمیز کبتن ت ست پلوپز توضیواتی ا ائه می ربتتلا

 

 از اسفنج های ساینده اس فاته  کنید

توجه تاش ه  اشید ت  هنگام تمیز کبتن پلوپز  ه هیچ وجه  باید از تمیز کننده یا اسفنج  

های ساینده یا همان سیم ظبفشویی اس فاته کنیدلا همچنین  ه هیچ وجه  باید قسم ی 

 ب فبو کنیدلااز تس گاه که ربم است  ا ت  آ
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  ووه شس شوی تیگ پلوپز

 سب صبب کنید تا تس گاه کاملً  قبل از تمیز کبتن پلوپز ح ماً آن  ا از  بق  کشید سپس 

شوت سپس تمامی  اقیما ده غذا  ا از ضبب تاخلی تمیز کبته و ظبف تاخلی پلوپز  ا ت  

مولو  آب ربم و مایع ظبفشویی قبا  تهیدلا  عد از اتمام شس شو، قطعات تس گاه  ا  ا 

 پا چه تمیز خشک  ماییدلا
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  ووه تمیز کبتن ت ب پلوپز

دا می شوت می توا ید آن  ا همباه  ا پیما ه و سایب م علقات ارب ت ب پلوپز شما ج 

مب وط  ه آن  ا آب ربم و مایع ظبفشویی  شویید و سپس خشک  مایید ولی ارب ت ب 

تس گاه پلوپز قا لیت جدا شدن  دا ت  ه ب است که  بای تمیز کبتن آن از آب ربم و مایع 

  عد از تمیز کبتن پلوپز همه اجزای ظبفشویی اس فاته  ماییدلا الب ه فباموش  کنید که

 آن  ا  یم ساعت ت  معبض هوای خشک قبا  تهیدلا
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 تمیز کبتن  د ه  یبو ی تس گاه پلوپز

اما ت  مو ت تمیز کبتن  د ه  یبو ی پلوپز  ه ب است که از یکپا چه  م تا  اس فاته کنیدلا  

ارب  عد از تمیز کبتن همچنان لک ها  ب  وی سطوح خا جی پلوپز  اقی ما د  ه ب است 

که از اسپبی شیشه شوی یا پاک کننده های تیگب اس فاته  ماییدلا الب ه نزم  ه ذکب است 

قیم از پاک کننده ها  ب  وی سطوح اس فاته  کنید زیبا ممکن است این که  ه طو  مس 

 موات  ه تاخل پلوپز  فوذ کندلا

  ووه تمیز  موتن تیگ پلوپز از غذاهای سوخ ه

ارب  ه ظبف تاخلی پلوپز غذاهای سوخ ه یا سفت شده چسبیده  اشد می توا ید ظبف  

ویی پاک کنیدلا ت  هنگام تمیز کبتن تاخلی  ا  ا آب ربم و اسفنج آغش ه  ه مایع ظبفش

تقت تاش ه  اشید که اجسام تیز  ا  ه ظبف تاخلی پلوپز  ز ید تا خباشیده  شوتلا ظبف 

تاخلی پلوپز  اید کاملً پاک و تمیز  اشد تا هنگام طبخ غذا، تماس تمای کامل  بقبا  و 

 حبا ت  ه همه جای غذا یا همان  ب ج  بسدلا

 خط و خش تیگ پلوپز

ب م وجه شدید که  عد از مدتی تیگ تفلون پلوپز تا ای خط و خش است  ه ب است ار 

که آن  ا تعویض  مایید الب ه می توا ید  ا  مایندری یا خدمات پس از فبوش تفلون 
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پلوپز تماس  گیبید و از آ ها  خواهید تیگ پلوپز  ا  بای شما تعویض  مایندلا از تعمیب 

زیبا تعمیب تیگ تفلون پلوپز  سیا  خطب اک است و  اعث تیگ پلوپز  اید خوتتا ی کنید 

  یما ی می شوتلا

 

 اس فاته صویح از پلوپز

پلوپز  ه عنوان یک وسیله  بقی، طبخ غذا  ا  سیا   احت تب  موته استلا هب چقد  از  

این وسیله  بقی و خا گی ت ست مباقبت کنید قطعا می توا ید سالیان سا  از آن اس فاته 

ید اما ت  صو تی که این تس گاه تچا  آسی  و خباب شدن شوت  اید  بای تعمیب آ ها کن

 هایی  ا صبف تعمیب آ ها  ماییدلات با  تعمیبکا   بوید و هزینه
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ظبف تاخلی پلوپز از جنس تفلون است  نا باین هنگام شس شوی آن  اید تقت کنید  

ه  ب ج های سوخ ه  ه کف تیگ که آسی   بیندلا ت  مواقعی این اح ما  وجوت تا ت ک

پلوپز چسبیده  اشند، چه کا  کنیم؟ پلوپز  ا از  بق  کشید، ت  صو تی که پلوپز تاغ است 

اجازه تهید تا خنک شوت، ظبف تاخلی پلوپز  ا خا ج کبته و مقدا ی آب ربم ت ون آن 

و  م بیزید و اجازه تهید  ب ج های سوخ ه  ه آ امی کنده شو د و سپس  ا اسفنج  ب

کمی مایع ظبفشویی ظبف تاخلی  ا  شویدلا ظبف یا تیگ پلوپز  ا  ا حوله یا تس ما  

  بم خشک کنید و سپس ت ون پلوپز قبا  تهیدلا

  پلوپزخبید 

 پخت  ب ج  ا  ه پلوپز  سپا ید

یک پلوپز خوب می توا د ت  طبخ  ب ج  ه شما کمک کند  نا باین نزم  یست  گبان  

خشک ما دن یا شف ه شدن  ب ج تان  اشیدلا  ه ب ست این کا  حساس  ا  ه پلوپز 

 سپا یدلا امبوزه مد  های مخ لفی از ا واع پلوپز توسط  ب دهای مخ لف طباحی و تولید 

ه است که ت   ازا  لوازم خا گی عبضه می شو دلا پلوپز ها از  ظب رنجایش  ا هم شد

 فبه می  اشدلا جنس ظبف  ۲۱م فاوت هس ند ولی حداکثب رنجایش شامل یک پلوپز 

تاخلی پلوپز از آلومینیوم یا تفلون  چس  می  اشدلا پلوپز یک تس گاه  بقی،  ا توام  ان 

https://bananshop.org/search/products/category-rice-cooker/
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یه می کنند  بای اینکه توام ظبف تاخلی تس گاه می  اشدلا  بخی از کا شناسان توص

   یش ب شوت  ه ب است که  بای شس ن آن از ماشین ظبفشویی اس فاته  کنیدلا

 بخی از پلوپز ها قا لیت پخت  ب ج  ا ت جات مخ لف   گ ته تیگ  ا تا  د و خوتتان  

می توا ید ا  خاب کنید که  ب ج ان  ا ته تیگ چه   گی آماته شوتلا ضمناً  بخی از پلوپز 

توا ید  ب ج  ا  ه صو ت ربم تاخل ها تا ای حالت ربم  گهدا  ده هس ند  ه طو ی که می

همچنین  بخی از تس گاه های پلوپز چندکا ه هس ند یعنی علوه  ب پلوپز  گه تا یلا 

پخت  ب ج می توا ید پخت یک سبی از غذا همچون سوپ، فب ی و پخ ن کیک  ه 

وسیله آ ها ا جام تهیدلا ارب ت  یک خا واته پبجمعیت ز دری می کنید  ه ب است که از 

  پخت   وا ید علوه  ب  ب ج ت پلوپز اس فاته  مایید که کا ایی  یش بی تاش ه  اشد تا

 سایب موات غذایی  یز از آن اس فاته کنیدلا

 

 


